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バリューHR 健診予約システムのご利用方法
（渋谷健診センターの予約方法）

NECグループ
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健康診断予約手続きの流れ

健診機関・受診日程・健診コース確認

予約申込
「受診承認書」の発行

健診受診

「予約する」をクリック

健診予約システムにログイン ■予約する

渋谷健診センターへ予約をする際は、バリューHRの健診システムからインターネ

ット予約、またはバリューHRカスタマーサービスへ連絡し電話予約してください。

○希望する受診日程を選択の上、予約申込を行います。予約登録が完了すると、

「受診承認書」が発行されます。

また、後日健診機関から受診案内等が指定住所に送付されます。

受診日当日は、社員証、健診機関から指示のあったものを持参してください。

健診予約システムはWEBシステムです。インターネットにつながる環境で
あれば、どこからでもログインできます。
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健診予約システム

ログイン方法

ユーザーID、パスワードは、以下の方法で取得することが可能です。
「健康保険証の記号・番号、生年月日で認証」
※ユーザーID、パスワードを忘れた方は、「ユーザーID・パスワードを忘れた方」をクリックし、同様の手続きをしてください。

ID、パスワードは、no-reply@id.apap.jp より、件名「[健診] ●●のご通知」にて通知されます。

■健診予約システムURL：https://www.apap.jp/nec/yoyaku/

保険証記号・番号認証 ※詳細：P4～

・NECフィールディング株式会社
・NEC VALWAY株式会社
・NECフィールディングサポートクルー株式会社
・NECフィールディングシステムテクノロジー株式会社
に所属されている方は
「ID・パスワードの取得（会社のメールアドレスがない方）」から
初回ログインを行ってください。
（他社から上記４社へ出向されている方も同様）

mailto:no-reply@id.apap.jp
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健診予約システム

ログイン方法＜詳細:保険証記号・番号で認証＞

①保険証記号・番号と生年月日にて

ID・PWを取得することも可能です。

②登録頂いた保険証記号番号・生年月日で認証し

任意のメールアドレスをID・PWを通知いたします。

③メール本文のURLより確認画面に進んでください。
④表示されるID・PWにてログインにお進みください。
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健診予約システム

サイト案内

当サイトのメニューをご説明します。
健診機関で健康診断を受診される方は、
こちらをご利用ください。

渋谷健診センターで健康診断を受診される方は、
こちらをご利用ください。

当サイトのご利用方法の説明ページです。

よくある質問がまとめられています。

当サイト閲覧の際の推奨環境をご確認いただけます。

ご利用頂ける健診機関一覧の確認をいただけます。

健康診断についてのお問い合わせ先をご確認いただけます。

事業所で実施される巡回健診で健康診断を受診される方は、
こちらをご利用ください。

健診利用予定日・利用履歴、インターネット予約情報の
キャンセル処理をしていただけます。

※受診対象外の方は、ボタン押下出来ません。（グレーアウト表示となります）
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健診予約システム

健診予約方法＜予約する＞

①＜予約する＞ボタンをクリックします。 ② 表示された個人情報を確認し、【次へ】をクリックします。

個人情報に間違いがある場合は、下記までご連絡ください。
㈱バリューHR カスタマーサービス
TEL：0570-001-824
E-MAIL：kensin-nec@apap.jp

男性
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健診予約システム

健診予約方法＜予約する＞

③ 希望の健診コースを選択し、【次へ】をクリックします。
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④ カレンダーが表示されます。「●」が選択中の健診コースで
受診可能な日にちとなります。希望日をクリックしてください。

⑤ ご希望の受診時刻を選択し、【次へ】をクリックします。

カレンダーの切り替えはこちらから

健診予約システム

健診予約方法＜予約する＞ーインターネット予約
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⑥ 連絡等を入力（確認）し、健診結果提出について同意の上、
【次へ】をクリックします。

入力内容に間違いがないか確認画面が表示されます。問題なければ
【次へ】をクリックします。

健診予約システム

健診予約方法＜予約する＞ーインターネット予約

⑦ 最終申込確認画面になります。
内容に問題なければ「申込」を選択ください。
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⑧ 申込み完了です。
ご指定の方法で「健康診断受診承認書」が送付されます。

「健康診断受診承認書」送付先にメールを指定している場合、以下
メールが届きます。

送信元：tcf-kensin@apap.jp
[健診] PE2023XXXXXXXXXXX

健康診断受診承認書（PDF）には、パスワードがかかっています。
パスワードは被保険者の生年月日（西暦8桁）です。
例）昭和44年5月22日の場合 → 〔パスワード〕19690522

健康診断受診承認書サンプル

メールサンプル

健診予約システム

健診予約方法＜予約する＞ーインターネット予約

mailto:tcf-kensin@apap.jp
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インターネット予約 で登録が可能なコースを選択した予約情報は申込履歴からご自身でキャンセル登録が可能です。
予約情報の日程変更・キャンセルを実施する場合は必ず予約システムよりキャンセル処理、再登録をお願いいたします。

予約変更・取り消し方法ーインターネット予約

※電話予約対応医療機関やコースについては、システムからはキャンセル処理は
できません。必ずカスタマーサービスまでご連絡ください。
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お問い合わせ先

当システムを利用しての健診に関する質問等ありましたら、下記までお問合せください。
※システムの入力方法、予約変更・キャンセルなど

■㈱バリューＨＲカスタマーサービス

電話番号
TEL：0570-001-824
※ 平日9:30～18:00（土・日・祝休み）

メールアドレス kensin-nec@apap.jp


